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Resumo: A presente pesquisa surgiu da necessidade de um acompanhamento do desenvolvimento da
aprendizagem das criangas de uma turma de primeiro ano de ensino fundamental mediante sua participacéo
em atividades ludicas que contemplavam a consciéncia fonologica. Objetivou evidenciar os impactos do
trabalho com a consciéncia fonoldgica no desenvolvimento da linguagem escrita e da leitura destas criancas.
Trata-se de um estudo qualitativo, no formato de Pesquisa A¢do, cuja coleta de dados foi realizada de forma
sistematica, ao longo de um ano letivo. Este foi desenvolvido de forma interdisciplinar, pela professora titular
da turma, a fonoaudidloga escolar e a orientadora educacional que acompanhava o grupo. Foram coletados e
analisados dados do desenvolvimento da linguagem escrita e leitura de 20 criangas que cursaram o 1° ano do
Ensino Fundamental em 2016, provenientes de suas producgdes escritas e leituras, registros de observacdes
qualitativas feitas em sala de aula sobre seu processo de escrita, bem como por registros do reconhecimento
da relacéo entre fonemas e grafemas expressos oralmente pelas criangas. A pesquisa fundamentou-se em trés
principios teoricos basicos: a importancia do desenvolvimento da consciéncia fonolégica para a aquisi¢do da
linguagem escrita e leitura; a ludicidade; e a metodologia de projetos. Os resultados da pesquisa apontaram
que, inicialmente, dos 20 alunos da turma, 19 deles estavam em nivel pré-silabico e 1 silabico no seu
desenvolvimento de escrita. Com a proposta de atividades orais que visavam o desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica, em maio ja havia 3 silabico-alfabéticos, 6 alunos silabicos, e 11 continuavam pré-
silabicos. Ao final do segundo trimestre, havia 5 alfabéticos, 7 silabico-alfabéticos, 8 silabicos, e apenas 1
aluno pre-silabico, o qual apresentava atraso geral no desenvolvimento. No encerramento do ano letivo, apenas
este aluno continuava pré-silabico, 2 estavam no nivel silabico, 5 silabico-alfabéticos e 12 alfabéticos, ou seja,
17 alunos (85% da turma) ja possuiam compreensdo sobre o funcionamento do sistema alfabético. No inicio
do segundo ano de escolarizacdo (ano letivo 2017), apurou-se que o numero de alunos alfabéticos ja havia
subido para 16. Também verificou-se nesta pesquisa que 0s alunos que oralmente manifestavam o
reconhecimento de segmentos da palavra de forma mais marcada tiveram maior facilidade para avancar para
0 estdgio alfabético, inclusive indo do estdgio pré-silabico com marcagdo do som inicial e grafema
correspondente, diretamente para a hipdtese alfabética; acredita-se que isso se deve ao fato de conseguirem
identificar os elementos discretos (fonemas) que existem na fala, convertendo-os em grafemas. No que se
refere a leitura, a maioria das criancas desenvolveu a decodificacdo e compreensédo no nivel da palavra e parte
do grupo avangou para a compreensdo de pequenas narrativas. Assim, percebeu-se, ao longo desse ano letivo,
0 aumento da capacidade de reflexdo sobre a escrita e a leitura por parte das criangas, com ampliacdo de
diferentes niveis da sua consciéncia linguistica, base dessas aprendizagens na area da linguagem, verificadas
em registros de observacbes e producdes realizadas pelas criancas. Houve, também, paulatinas
desacomodaces cognitivas que se refletiram em outras areas de desenvolvimento, como no uso de estratégias
cognitivas, na maior autonomia, na socializacdo, e na acdo reflexiva.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa surgiu da necessidade de um acompanhamento do desenvolvimento da aquisi¢ao
da linguagem escrita e da leitura das criancas de uma turma de primeiro ano de ensino fundamental mediante
sua participacdo em atividades ludicas que contemplavam a consciéncia fonoldgica. Essa perspectiva de
trabalho j& havia sido aplicada em anos anteriores, também com criangas de primeiro ano, com efetivos
resultados finaisem seu desenvolvimento da escrita e da leitura, porém ndo havia sido realizada uma coleta
sistematica de dados para evidenciar a relevancia de tais atividades neste processo, ainda que estas sejam
sustentadas por inimeras pesquisas da area da linguagem.

Ao longo do ano de 2016, organizou-se e realizou-se, entdo, a efetiva coleta de dados do
desenvolvimento da linguagem escrita e leitura da referida turma de primeiro ano do EF, além do registro de
observagOes qualitativas quanto aodesenvolvimento das criangas que a compunham. Registraram-se
comentarios das mesmassobre a escrita, expressos oralmentedurante atividadesdesenvolvidasem sala de aula,
bem comoepisddios de reconhecimento de segmentacéo silabica, identificacdo de rimas, e de relacdo entre
fonemas e grafemas. Estes evidenciavam evolug6es no desenvolvimento da aquisicao da escrita e leitura em
lingua materna, do nivel da palavra ao nivel do texto, das criancas que dela participaram.

Assim, esta pesquisa-acdo objetivou evidenciar os impactos do trabalho interdisciplinar com a
consciéncia fonologica no desenvolvimento da linguagem escrita de criangas de primeiro ano do EF, a qual

contempla pressupostos da area da Educacéo e da Linguistica.

REFERENCIAL TEORICO

A presente pesquisa-acdo fundamentou-se em trés principios teoricos basicos: a importancia do
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica para a aquisicdo da linguagem escrita e leitura; a ludicidade; e a
metodologia de projetos. Tais principios sao expostos a seguir.

Quanto a consciéncia fonoldgica, décadas de pesquisas apontam para a sua importancia no processo
de alfabetizacdo. Estaconstitui um dos niveis de conhecimento da consciéncia linguistica ou metalinguagem,
que também abrange os aspectos morfoldgico, semantico, sintatico e pragmatico da linguagem. Na
consciéncia fonoldgica a percepcdo é dirigida intencionalmente aos segmentos sonoros da fala, permitindo
seu reconhecimento e manipulagio (AVILA, 2004). E uma capacidade que evolui em diferentes graus de
complexidade, da identificagdo de silabas e rimas a possibilidade da identificacdo de elementos discretos
(fonemas) que existem na fala. Acorrespondéncia grafo-fonologica na identificacdo de palavras escritas supde
a habilidade para reconhecer segmentos fonémicos destas (GOMBERT, 1992). O contato com a escrita e

leitura s&o especialmente importantes no desenvolvimento da habilidade da consciéncia fonémica, que nédo
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constitui uma aquisi¢ao automatica (LIBERMAN et al., 1980; MORAIS, 1996; AVILA, 2004; MANN, 2005).
Ao contrario da oralidade, ler e escrever necessita de um ensino sistematico (SCLIAR-CABRAL, 2003),
permitindo que a crianca domine os principios do sistema alfabético de escrita, aspecto de aprendizado
fundamental para que compreenda o que Ié e desenvolva habilidades de inferéncias na leitura.

Importante ressaltar que neste trabalho considera-se a consciéncia fonoldgica integrada aos demais
niveis da linguagem, sendo estimulada a partir de palavras no contexto do texto e de jogos propostos.
Conforme salienta Wolff (2015):

a consciéncia fonoldgica (...) ndo € um elemento isolado e executado de forma mecanica em suas
propriedades. Ela pode ser pesquisada e avaliada de forma mais objetiva e pontual, mas a atencdo aos
aspectos fonoldgicos se justifica pela distingdo de diferentes sentidos daquilo que é dito em um
enunciado, estando assim associados aos demais niveis de consciéncia linguistica. A partir do enunciado
gera-se um sentido especifico que faz a atencdo voltar-se a palavra e a seus segmentos, permitindo

compreender sua estrutura sonora particular e identificar semelhancas e diferencas com relagéo a outras
palavras. (p.39-40)

Dessa forma, o incentivo ao contato com a cultura escrita e brincadeiras com a linguagem em seu nivel
fonologico sdo importantes oportunidades de reflex&o linguistica que auxiliam a crianga em seu processo de
alfabetizacdo. Nesse ponto, cabe retomar os conceitos de letramento e de alfabetizacdo. De acordo com Magda
Soares (2017), a alfabetizagdo é compreendida comoa aprendizagem do sistema alfabético-ortografico e das
convencdes para seu uso, ou seja, a aprendizagem do ler e do escrever; o letramento é compreendido como o
desenvolvimento das habilidades que possibilitam ler e escrever de forma adequada e eficiente, nas diversas
situacOes pessoais, sociais e escolares em que precisamos ou queremos ler ou escrever diferentes géneros e
tipos de textos, em diferentes suportes, para diferentes objetivos, em interacdo com diferentes interlocutores,
para diferentes funcGes. Diante do exposto, entende-se que alfabetizar e letrar sdo, portanto, dois processos
complementares e necessarios de serem trabalhados para que a escrita e a leitura se desenvolvam de forma
efetiva.

Em segundo lugar, destaca-se o uso do principio da ludicidade na educacédo. Esse vai muito além do
uso de jogos e brincadeiras nas intervencgdes pedagdgicas. A compreensdo da ludicidade permite perceber os
processos interacionais sob uma perspectiva diferenciada, uma otica que vai ao encontro da forma como a
crianca percebe e interage no mundo. Segundo Macedo, Pety e Passos (2005), para a crianca "apenas o ludico
faz sentido" (p.16) e, por tal razéo, a insercéo da dimensdo ludica nos projetos pedagdgicos surge como forma
de tornar o aprendizado - nesse caso, da leitura e da escrita - algo significativo por estar alinhada a perspectiva
de compreensdo do mundo inerente a faixa etaria (de 6 a 7 anos) que compreende o0s alunos de primeiro ano
do Ensino Fundamental. No entanto, os mesmos autores reforcam que nem sempre o ludico é agradavel ou
divertido. Existem atividades ladicas que geram tensdo e, até mesmo, desconforto, mas que preservam em si

0 espirito da ludicidade. O uso de jogos em sala de aula também acrescenta beneficios especificos quanto a
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linguagem e preparo para a alfabetizagédo (CHRISTIE & ROSKQOS, 2006), contribuindo como um processo
de letramento e de desafios para a compreensao e ampliacdo dos recursos de linguagem da crianca.

Por fim, como forma de proporcionar momentos mais ativos, nos quais as criangas pudessem exercer
sua acdo e autoria no desenvolvimento de sua alfabetizacdo, utilizou-se a organizagdo didatica do trabalho sob
a metodologia de projetos. Conforme Barbosa (2000), tal perspectiva prevé: uma construcdo ativa dos sujeitos
e 0 desenvolvimento da autonomia de todos os envolvidos; a compreensdo do conhecimento sob uma
perspectiva interdisciplinar, criativa e flexivel, levar em conta as caracteristicas, necessidades e
potencialidades do grupo, promovendo a atitude reflexiva. Tal organizacao didatica foi escolhida como forma
de integrar os conceitos aqui evidenciados na forma de agdo pedagogica junto as criangas da referida turma.

Com base na perspectiva de se associar uma pesquisa a uma acdo didatica aplicavel em sala de aula,
optou-se pela realizacdo de um estudo qualitativo, desenvolvido ao longo de um ano letivo, na modalidade de
pesquisa-acdo (THIOLLENT, 2009), a qual prevé uma acdo com objetivos especificos no meio onde o
fendmeno esté inscrito, a fim de promover o desenvolvimento deste. Para tanto, ao longo do ano letivo de
2016, foi realizado planejamento da sequéncia didatica a ser desenvolvida, a qual contemplava os principios
tedricos apontados acima, de forma conjunta entre as pesquisadoras, as quais colaboraram com o0s
conhecimentos de suas areas de estudo. Também se realizou a coleta periddica de: material escrito, através de
ditados de palavras e frases contextualizadas a partir de leituras de obras literérias proprias para a faixa etéria
realizadas em sala de aula; de leitura de palavras; bem como anota¢des em diario de campo das pesquisadoras
sobre as impressdes e descobertas expressas pelas criangas que participaram da pesquisa. Todos esses dados
vieram a compor, além dessa pesquisa, material avaliativo das criancas, registrado sob a forma de parecer
descritivo. Com base nos dados coletados, utilizou-se a metodologia de anlise de contetdo (BARDIN, 2011)

para averiguacao dos resultados alcangados.

RESULTADOS ALCANCADOS

Os resultados da pesquisa apontaram que, inicialmente, dos 20 alunos da turma, 19 deles estavam pré-
silabicos e apenas 1 silabico em suas hipdteses de escrita (FERREIRO e TEBEROSKY, 2008). Cabe destacar
aqui que dos vinte alunos investigados, apenas umapresentava atraso geral no desenvolvimento, estando em
um nivel de escrita pré-silabico pictorico no inicio do ano letivo; os demais, incluso os pré-silabicos, ja
utilizavam letras para a representacdo das palavras.

Diante de tal quadro, foram inseridas atividades de estimulagdo da consciéncia fonolégica, primeiro
contemplando a reflexdo com base na oralidade, para, na sequéncia, seguir com a insercao da relacdo fonema-

grafema para representacdo de sons da fala transpostos para escrita.
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As primeiras propostas de atividades e jogos desenvolvidos na turma foramvoltadas a consciéncia
fonologica, com enfoque nos seguintes pontos: desenvolvimento da percepcao auditiva e comparacao oral
entre 0s elementos discretos que compbem as palavras de frases e textos, como a contagem e identificacdo de
silabas (partes da palavra), identificacdo e comparacdo dos fonemas (principalmente o inicial e o final das
palavras) e identificacdo e comparacdo das rimasde palavras dentro de poemas e musicas trabalhados;
conhecimento do nome das criangase das partes que os compdem, associando-o a outros elementos
foneticamente similares (ex: "LUa comega como LUcas"); e desenvolvimento da percepcao eda escrita dos
sons correspondentes as letras que compdem o alfabeto (especialmente das vogais e das letras do nome da
crianga, num primeiro momento), a fim de facilitar a compreensdo de como funciona o sistema alfabético. Em
paralelo a esse trabalho, realizava-se a leitura de textos e a interpretacdo oral de historias, leitura e escrita
coletiva de musicas conhecidas e trabalho com receitas, a fim de contextualizar o processo de alfabetizacéo
em uma perspectiva de letramento. Desta forma, osportadores textuais selecionados para o trabalho
dialogavam com os projetos desenvolvidos na turma, sendo que a tematica de alguns desses projetos foram
escolhidas pela equipe de docentes e outras foram definidas pelas proprias criangas.

Num segundo momento, ampliou-se o estudo do funcionamento do sistema de escrita
alfabética, trabalhando a grafia e o som das consoantes, especialmente B, D, F, J, atraves do estudo de familias
sil&bicas que apresentassem relacdo mais direta (biunivoca) entre o grafema e o fonema representado. Além
dos aspectos ja citados,introduziu-se o estudo de poemas, atraves de titulos da autora Eva Furnari, como:
"Vocé troca?", "N&o confunda™ e"Assim, assado”. Foi dado enfoque ao estudo das caracteristicas deste tipo
de texto (rimas, musicalidade, estrutura do texto na folha e o que o diferencia de outros tipos de textos).
Exercitaram-se escritas iniciais de partes de poemas, de forma coletiva, em duplas e individualmente. Tais
atividades foram desenvolvidas em parceria com as estagiarias da Fonoaudiologia, através de Oficinas de
Poesias, as quais partiam da apresentacdode poemas de autores conhecidos, 0s quais eram trabalhados de
forma que as criangas dominassem a estrutura textual de versos com palavras rimadas, em especial, e
ampliavam-se para a anélise linguistica das palavrasde forma ludica. Estas atividadesprovocavam a tomada
de consciéncia da lingua, em suas diferentes dimensdes linguisticas, a partir do plano fonolégico (WOLFF,
2015). Na sequéncia, introduziam-se propostas de escrita de rimas e pequenas poesias (versos)pelas criancas.

Nos ultimos trés meses do ano continuaram-se realizando atividades e jogos de oralidade voltados a
percepcdo auditivada segmentacao fonoldgica das palavras, com registro escrito de silabas, de sons das letras,
de sons iniciais e finais de palavras, ampliando as analises para sonsmediais que compunham as mesmas.
Explorou-se e analisou-se com as criancas a composi¢cdo depalavras com silabas simples, a formacédo de
palavras e suas variagdes, como, por exemplo, as formadas somente por uma letra (como os artigos), por

duasou trés (monossilabas) ou por mais letrasque se segmentavam em silabas (dissilabos, trissilabos e
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polissilabos), promovendo a andlise consciente e intencional destes aspectos pelas criangas. Ampliou-seo
estudo do funcionamento do sistema de escrita, trabalhando a grafia e 0 som das demais consoantes, inclusive
de familias silabicas quendo possuem relagdo fonema-grafema sempre diretas, como, por exemplo, 0s sons
correspondentes aos grafemas do C (/k/ ou /s/, quando acompanhando o Ee o I) oudo S, que dentro da palavra,
entre vogais, corresponde ao /z/. O trabalho com diferentes tipos de portadores textuais foi intensificado, tendo
sido trabalhados textos como: e-mail, cartas, bilhetes, receitas, listas de palavras, reportagens, relatorios,entre
outros. Introduziu-se otrabalho com dicionarios, incluindo atividades de compreenséo do uso deste portador
textual, bem como confecgdo de dicionérios individuais, os quais continham os registros de diversas
palavrasestudadas por cada crianga. Os alunos foram incentivados a realizar a leitura de palavras, tanto
isoladas, como em frases e textos, desde o inicio do ano letivo. Esta dindmica se dava ora através de jogos,
ora localizando palavras ou informac@es diretas nos textos. O objetivo da proposta de leitura era ampliar a
autonomia da crian¢a na manipulacao dos portadores textuais, paradeles extrair informacGes Uteise/ou fruicéo,
como no caso de poemas, e para estimular a compreensédo da funcgéo da escrita e da leitura em nossa sociedade.

Com esta proposta de trabalho, j& no inicio do més de maio, os dados apurados evidenciavam que, dos
20 alunos, 3 ja avancaram para o nivel silabico-alfabético, 6 para o nivel silabico, ellseguiam pré-silabicos.
Ao final do primeiro trimestre (final do més de maio), 5 alunos se encontravam alfabéticos, 7 silabico-
alfabéticos, e 8 em uma hipotese de escrita silabica, estando apenas 1 aluno ainda pré-silabico(aquele que
apresentava atraso geral no desenvolvimento). Ou seja, no final do primeiro trimestre mais da metade de turma
evidenciava compreender as regras que regulam a escrita alfabética e avangavam no processo de alfabetizacao.

No encerramento do ano letivo, apenas 1 aluno continuava pré-silabico, 2 estavam no nivel sil&bico, 5
silabico-alfabéticos e 12 alfabéticos, ou seja, 17 alunos (85% da turma) ja possuiam compreensdo sobre o
funcionamento do sistema alfabético, dominando e utilizando a escrita expressiva para serem compreendidos
no mundo letrado.

No inicio do segundo ano de escolarizagao, ao longo do més de mar¢o doano letivo de 2017, apurou-
se que o numero de alunos alfabéticos ja havia subido para 16. Verificou-se, também, ao longo do ano letivo,
que os alunos que oralmente manifestavam o reconhecimento de vogais e consoantes de forma mais marcada
tiveram maior facilidade para evoluirem para o estagio alfabético, inclusive avancando do estagio pre-silabico
com marcacao do fonema inicial e grafema correspondente, diretamente para a hipétese alfabética, sem passar
pela hipdtese silabica. Acredita-se que isso se deve ao fato de conseguirem identificar os elementos discretos
(fonemas) que existem na fala, convertendo-os em grafemas, através da evidente apropriacdo da relacéo
fonema-grafema, base para o processo de alfabetizacdo na lingua materna. No que se refere a leitura, a maioria
das criancas desenvolveu a decodificacdo e compreensdo no nivel da palavra e parte do grupo avangou para a

leitura e compreensédo de pequenas narrativas.
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Desta forma, percebeu-se, ao longo do ano letivo de 2016, 0 aumento da capacidade de reflexdo sobre
a escrita e a leitura por parte das criangas, com ampliacdo de diferentes niveis da sua consciéncia linguistica,
base dessas aprendizagens na area da linguagem, verificadas em questdes, observacdes e producdes realizadas

pelas criangasem sala de aula.

CONSIDERACOES FINAIS

Os presentes resultados de pesquisa aqui expressos evidenciam que, ao longo do ano letivo de 2016,
as criancas que foram submetidas ao processo de estimulacao da consciéncia fonoldgica, através de atividades
Iudicas e contextualizadas no texto, mostraram aumento nasuacapacidade de reflexdo sobre o sistema deescrita
alfabetico. A base da leitura e brincadeiras com a linguagem favoreceu a ampliacao consistente da consciéncia
linguistica das mesmas, base fundamental para que se desenvolvam essas aprendizagens. Esses aspectos foram
verificados em questfese observacOes elaboradas pelas criancas em sala de aula, bem como atraves
dasproducdes escritasdas criancas. Também, como efeito do trabalho desenvolvido, verificou-se paulatinas
desacomodacOes cognitivas em diversas areasdo desenvolvimentoque ndo eram focodireto desta pesquisa,
gerando impactos positivos em outras areas além da especifica da linguagem, como no uso de estratégias
cognitivaspara resolucdes de problemas propostos, inclusive na area légico-matemaética, na construcdo da
autonomiade pensamento, na socializa¢do e na acao reflexiva diante dos diversos objetos de aprendizagem.

Pode-se afirmar que as criangas que iniciaram 0 ano letivo de 2016 com hipoteses pré-silabicas e
silabicas de escrita (FERREIRO E TEBEROSKI, 2008) concluiram o processo de escolarizacdo do primeiro
ano do Ensino Fundamental em um nivel de escrita, na sua maioria, alfabético para a escrita de palavras e
silabico-alfabético para escrita de frases e pequenas narrativas. Destaca-se que na leitura os referidos alunos
desenvolveram, em sua maioria, além da decodificacdo, a compreensdo do discurso de forma autdnoma.
Assim, a presente pesquisa evidencia que a estimulacdo da consciéncia fonologica, a partir de jogos e de
leituras de obras literarias como narrativas e poemas, no inicio do processo de alfabetizacdo, é capaz de
sustentar de forma qualificada o processo de alfabetizacéo e letramento de criangas, prevenindo dessa forma
0 insucesso nesse processo e possiveisretencdes em etapas futuras devido a estimulacdo pedagogica

inadequada.
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