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Resumo

Este estudo faz parte do projeto de pesquisa “Avaliacdo do processo de implantacdo da
politica de descentralizacdo do teste rapido de HIV na atengdo primaria, a partir da
percepcdo de matriciadores, profissionais da atencdo priméaria & salde e usuérios”
financiado pela FAPERGS. O objetivo geral da pesquisa é avaliar a implantacdo da
politica de descentralizagdo do teste rapido de HIV na rede de atengdo priméria a
salde a partir da percepcdo dos diferentes atores sociais envolvidos: equipes de
matriciadores; profissionais de salde e usuarios da atengdo primaria do Municipio de
Porto Alegre. Neste estudo descreveremos uma das etapas do projeto, que tem buscou
entender a atuacdo dos psicologos nas politicas de matriciamento no Brasil e como as
mesmas vem sendo implementadas ao cotidiano do SUS. O matriciamento relativiza o
principio de hierarquizacdo entre os profissionais e servicos de niveis de atengédo
distintos e € um processo de trocas de conhecimentos e técnicas entre as duas equipes.
Existem trés etapas desse processo que podem ser realizadas: a troca de
conhecimentos e técnicas sem intervencdo da equipe especializada nas comunidades,
atendimentos e intervengfes da equipe matricial junto com a equipe de referéncia e,
por fim, encaminhamentos para as equipes apoiadoras de casos especificos discutidos
durante o matriciamento. Foi realizada uma revisdo sistematica da literatura existente,
por dois juizes isolados, nas bibliotecas virtuais Scielo, LILACS, Biblioteca Virtual
em Saude, Psychinfo e Periddicos CAPES, utilizando-se dos descritores
“matriciamento” e “apoio matricial”, do ano de 2004 a 2014. Foram localizados 91
artigos utilizando a palavra-chave matriciamento e 149 utilizando apoio matricial. A
partir dos critérios de inclusdo, foram selecionados 51 artigos nos quais ha psicologos
presentes nas equipes observadas. Porém, em apenas 8 artigos € explicitada a atuacéo
do psicologo dentro da equipe. Incluiam-se no grupo de artigos aqueles onde
apareciam a presenca ou atuacdo e intervencdo de psicologos ou psicologas nos
processos de matriciamento. Analisou-se a regido, ano da publicagéo, a area, o nivel
da atencdo e o tipo de matriciamento presentes em cada trabalho, assim como a
formacéo das equipes (de referéncia e de apoio) e a atuacdo dos psicélogos, podendo-
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se elaborar uma sintese do que vem sendo publicado e o que necessita ser mais
explorado academicamente, assim como das potencialidades e limitagdes da politica
nas diferentes regides do pais.

Palavras-chave

Apoio matricial; Matriciamento; Estratégia de Saude da Familia; atuacdo dos Psicélogos
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