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Resumo

Introducéo

As importantes transformacfes sociais e culturais da contemporaneidade abrem
caminho para reflexdes a respeito das novas configuragdes da subjetividade humana, que se
dédo a partir de articulagGes das relagfes culturais com a historia individual. A complexidade
dessas transformacdes influencia, sobremaneira, na forma como as subjetividades véo
enfrentando as demandas do meio externo. Sendo assim, percebe-se a importancia de atentar
as modalidades de subjetivacdo decorrentes do contexto pos-moderno e suas particularidades.

Diante da necessidade de estender o olhar as subjetividades masculinas, conforme
assinalamentos do Ministério da Saude por meio do langamento de sua Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude do Homem em 2008; percebe-se que a tematica do trabalho e sua
decorrente vivéncia de aposentadoria, compreendida a partir do seu aspecto de encerramento
dos investimentos psiquicos no que diz respeito ao papel profissional formal, surgem como
fatores a serem analisados quando o tema é salde masculina. Este estudo prop8e uma
compreensdo da vivéncia da aposentadoria masculina no contexto militar a partir de
construtos psicanaliticos como narcisismo, luto, eu ideal e ideal de eu. Levar-se-4 em
consideracdo, nesta pesquisa, 0 processo de retirar-se da vida laboral a partir da interferéncia
dos ideais contemporéneos de completude, perfeicdo, poténcia e constante produgdo
(Bauman, 2001; Debord, 1997; Lasch, 1983).

Por meio do trabalho, o homem encontra satisfacdes concretas e simbdlicas. As
primeiras estdo relacionadas principalmente ao bem-estar fisico e a prote¢do da vida. J& as
segundas, ao assumirem significado simbdlico, ligam-se a uma producdo de sentidos

intermediados por desejos e motivagdes. O trabalho, quando associado ao desejo, faz parte de
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um campo de sublimagdo, cuja importancia, segundo Freud (1996 [1930]) é evidente no
desenvolvimento da civilizagdo. O trabalho proporciona além do sustento financeiro, uma
sustentacdo simbolica de cunho valorativo, constituindo-se como simbolo de autonomia e de
integracdo social. Jerusalinsky (2000) afirma que o rompimento com o trabalho questiona
uma garantia narcisica, sendo que na aposentadoria o sujeito ndo encontra um lugar em que
possa se fazer valer. O ndo fazer mais nada, no sentido de trabalho, pode significar uma
identificacdo com o nada.

A partir destas constatagdes, e, em vista da caréncia de estudos que compreendam este
processo psiquico de afastamento da vida laboral, acredita-se que este estudo, por meio de
aportes da teoria psicanalitica, possibilitara o desenvolvimento de reflexdes a respeito das
exigéncias de trabalho psiquico frente & experiéncia de aposentadoria masculina no contexto

militar.

Metodologia

Com o intuito de investigar as singularidades da experiéncia da aposentadoria no
contexto militar, faz-se necesséria a realizacdo de um estudo qualitativo. A coleta dos dados
sera realizada em uma organizacdo militar da Forca Aérea Brasileira e serd encerrada no
momento em que o conteldo das informacdes tornar-se repetitivo, sendo improvavel a
construgdo de novas compreensdes a respeito do fendbmeno, de acordo com o critério de
exaustdo/saturacdo proposto por Bodgan e Biklen (1994). Dentre os militares que se
aposentaram por tempo de servico no periodo compreendido entre janeiro de 2006 a
dezembro de 2008 serdo entrevistados dez, constituindo uma amostra por conveniéncia. Sera
entregue aos participantes um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Apds a
assinatura do termo, sera realizada uma entrevista semi-estruturada, composta por eixos
tematicos preestabelecidos, mas com questBes abertas, que serdo gravadas em audio e,
posteriormente, transcritas. O texto das transcri¢fes das entrevistas serd analisado por meio da
Andlise de Contetdo de Bardin (1991) através da releitura de Moraes (1999), que propde
cinco etapas: preparacdo das informagdes, unitarizagdo, categorizacdo, descricdo e
interpretacdo. Na ultima fase da analise, o material serd discutido por meio das contribui¢es

tedricas da Psicanalise.
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Situagdo Atual do Estudo

Neste momento, o Projeto em questdo encontra-se na fase de finalizagdo para ser
posteriormente remetido a Comissdo Cientifica da Faculdade de Psicologia da PUCRS e, em
seguida ao Comité de Etica em Pesquisa da PUCRS. Este projeto vincula-se ao Grupo de
Pesquisa Fundamentos e IntervencGes em Psicanalise do Programa de P6s-Graduacdo da
FAPSI/PUCRS, coordenado pela Profa. Dra. Monica Medeiros Kother Macedo.
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