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Resumo

Esta pesquisa tem como objetivo compreender as concep¢bes de politica de
profissionais da psicologia, inseridos no movimento da Reforma Psiquiatrica do Rio Grande
do Sul. Para esse movimento o sujeito deve ser entendido como nas perspectivas cultural,
social e politica, 0 que denota a complexidade da articulacdo entre as politicas publicas e as
especificidades das vidas humanas. Além desse interesse especifico, pretendemos elaborar
reflexdes acerca do papel da psicologia no cenario brasileiro contemporéaneo.

Para a construcdo do campo tedrico da pesquisa efetivou-se a busca de artigos e
capitulos de livros. Além do estudo tedrico, a investigacdo contemplou a realizacdo de
entrevistas com profissionais participantes do movimento da Reforma Psiquiatrica no Rio
Grande do Sul nos anos 1990. Estas entrevistas foram transcritas e analisadas atraves do
método elaborado por Shitze para exame de narrativas. Esta proposta divide o material de
anélise em indexados e ndo indexados. O material indexado sao referenciais formais, autores,
fatos histéricos que os entrevistados citam para dar suporte aos seus argumentos, efetivando-
se assim a andlise do conhecimento. Os textos ndo indexados séo ideias, valores, opinides e
reflexdes que estes entrevistados criam através de sua experiéncia e que constituem a
trajetdria destes profissionais.

Os resultados apontam para a construcédo de trés dimensdes de analise Apagamentos e
Siléncios; (Des)acomodacges e Resisténcias. A primeira dimensdo explora possibilidades de
dar voz aos siléncios mantidos pela historia. Estes podem produzir lacunas que s6 podem ser
desfeitas na medida da explicitagdo de memorias ainda ndo registradas. A dimensdo das
(des)acomodagdes diz respeito a necessidade de problematizar praticas que produzem

acomodacdes e assim, possibilitar a sustentacdo de discursos transformadores. Na dimenséo
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das Resisténcias observa-se que determinadas estratégias de luta cotidiana potencializam a
valorizacdo da ética da solidariedade, possibilitando mudancas fundamentais em direcdo aos
principios da Reforma Psiquiétrica.

Essa pesquisa demonstrou uma construcdo gradativa pautada por escolhas e
possibilidades para efetivar praticas transformadoras no campo da Salde Mental. Dessa
forma, podemos afirmar a continua necessidade de busca e renovacdo de lutas em prol dos
Direitos Humanos e da producdo de conhecimentos socialmente relevantes para subsidiar as

mudancas necessarias.
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