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Resumo
Introducéo

Para o planejamento de acles de salde, é importante a identificacdo de grupos
populacionais de interesse ou com maior vulnerabilidade por meio de indicadores e a
visualizacdo destes em mapas tematicos (PUCRS, 2005). O estudo ecoldgico adquire um
carater exploratorio, visando verificar taxas de agravos a salde entre diversas regides, no
mesmo periodo de tempo, e comparando-as entre si (MEDRONHO, 2009). O objetivo desse
estudo foi realizar um levantamento demogréfico-social, geogréfico-espacial e
epidemioldgico dos servicos de salde e redes de apoio social existentes, que permita

planejamento de atividades das Unidades de Saude.

Metodologia

Os dados coletados foram referentes ao territorio, as caracteristicas demograficas,
sociais e as condigdes de salde da populacéo, as familias e aos domicilios da &rea adstrita aos
servicos de Atencdo Primaria a Saude do Distrito Nordeste de Porto Alegre, sendo composto
por uma Unidade Bésica de Saude e sete Estratégias de Saude da Familia (ESF). Os dados
foram disponibilizados pela Secretaria Municipal de Saude, sendo que os dados relativos a
populacdo, familias e domicilios cadastrados nas ESF foram coletados no Sistema de
Informacdo de Atencdo Bésica (SIAB) ao longo de 2009. Os demais dados relacionados a

nascimentos, morbidades e mortalidade foram coletados dos: Sistema de Informacdes sobre
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Mortalidade (SIM); Sistema de Informacgdes de Nascidos Vivos (SINASC); e Sistema de
Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN), disponibilizados no site da Coordenadoria
Geral da Vigilancia em Saude (CGVS) da Secretaria Municipal de Saide (SMS). Os dados
relativos a Unidade Basica Chacara da Fumaca foram fornecidos pela geréncia distrital e
coordenacdo da unidade. Além da analise quantitativa, foram realizados georreferenciamento
e analise espacial de dados demograficos, sociais e de condi¢des de saide numa imagem
satélite com posterior confecgdo de mapas tematicos. Este estudo foi aprovado pela Comissédo
Cientifica da Faculdade de Farmécia, pelo Comité de Etica em Pesquisa da PUCRS e da

Secretaria Municipal de Saude.

Resultados

Inicialmente, realizaram-se mapas que possibilitam a visualizacdo geografica do
territério do Distrito Nordeste e as areas de abrangéncia de cada ESF. Os mapas foram
elaborados mostrando o aspecto fisico natural da area do estudo e, também, destacando as
areas de abrangéncia dos servigos de salde de diversas cores. Em relacdo a faixa etéria,
observou-se em todas as unidades um predominio de pessoas entre 20 a 39 anos. A ESF
Jardim Protasio Alves apresentou a menor propor¢do de idosos, enquanto a ESF Safira, a
maior. Apenas na ESF Jardim Protéasio Alves a populacdo menor de um ano estava acima de
1%. Percebeu-se uma proporcao maior de mulheres em relacdo aos homens em quase todas as
unidades. A proporcdo de pessoas de 15 anos ou mais alfabetizadas apresentou-se entre 98 e
95%. Em relacdo as condi¢Oes de salde, a ESF Timbalva foi o servigco no Distrito Nordeste
que apresentou a maior proporcdo de hospitalizagcbes em relacdo ao nimero total dessas no
Distrito. Entre os servicos de Atencdo Primaria a Saude do distrito, 0 que apresentou
proporcdo maior de 6bitos foi a UB Chéacara da Fumaca (40,31%). Entre as causas de morte,
prevaleceram em primeiro lugar as neoplasias, sendo seguida pelos agravos cardiovasculares.
Em relacéo as familias, o distrito nordeste de Porto Alegre possuia 7579 familias cadastradas
nas ESF distribuidas em sete ESFs e aproximadamente 8000 familias cadastradas na Unidade
Bésica Chécara da Fumaca, totalizando 15.579 familias cadastradas. O Distrito Nordeste de
Porto Alegre possuia uma média 3,57 pessoas por domicilio nas familias cadastradas nas ESF.
Com relacédo ao acesso aos meios de transporte e sua consequente utilizacdo, observou-se que
quase a totalidade dos moradores faziam uso do transporte coletivo, o 6nibus. O tipo de
recurso mais procurado em caso de doenca sdo as Unidades de Saude, com proporgdes que
chegam a 98,60%. Quase a totalidade da populacéo do Distrito Nordeste utilizava a televiséo
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como meio de comunicagdo. Em relacdo as condi¢des de habitacdo, identificou-se que nos
domicilios de todas as ESFs, o tijolo/adobe foi o material mais prevalente na construcdo dos
domicilios. Em média, os domicilios do Distrito Nordeste possuiam entre 3,1 e 4,96 comodos.
Quanto ao destino de fezes e urina, o sistema de esgoto foi o mais prevalente nos domicilios
das ESFs. O abastecimento de agua ocorria em quase sua totalidade nos domicilios das ESFs
do Distrito Nordeste por meio da rede publica.

Concluséao

Conclui-se que as informacBGes obtidas nesse estudo, através do levantamento
demografico-social, geogréafico-espacial e epidemiolégico dos servi¢os de saude e redes de
apoio social existentes, constituem um elemento fundamental para subsidiar o planejamento
de acdes da rede de servicos em saude, qualificando a atencao disponibilizada e fomentando a

integracdo do ensino com oS Servigos.
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