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Introducéo

Tetracloreto de carbono (CCl4) em ratos, € um modelo experimental de dano
oxidativo ao figado, desencadeando fibrose e a longo prazo cirrose. Seu metabolismo ocorre
no figado, pelo citocromo P450, resultando na estimulacdo da lipoperoxidagdo e producao de
radicais livres, provocando necrose, inflamagdo, e promovendo a fibrogenese. Vérios
antioxidantes e flavonodides séo referidos como eficazes para diminuir fibrose em modelos
animais.
Objetivo

Identificar a acdo antioxidante da quercetina (Q) em modelo de cirrose induzida por
CCl4 inalatério.
Metodologia

24 ratos Wistar machos (x250g), divididos em 3 grupos: Controle (CO), CCl4 e
CCl4+Q. Os ratos foram submetidos a inalagdes de CCl4 (2x/semana), durante 16 semanas,
recebendo fenobarbital (0,3g/L) na agua, como indutor enzimatico. A Q (50mg/Kg i.p.) foi
iniciada na 10* semana. Na determinacdo da fibrose, realizou-se a quantificacdo de
hidroxiprolina e andlise histoldgica (picrosirius). A funcdo hepatica analisada
bioquimicamente atraveés das enzimas hepaticas. Para o dano oxidativo hepatico foi
determinada a relacdo glutationa reduzida/oxidada (GSH/GSSG), as substancias que reagem
ao acido tiobarbiturico (TBARS) e a atividade das enzimas antioxidantes. A andlise estatistica
utilizada foi ANOVA seguido de Student Newmann-Keuls (Médiat+EP), considerando-se
diferenca estatisticamente significativa quando p< 0,05.
Resultados

O CCL4 aumentou significativamente o conteudo de colageno, o qual reduziu apds o
uso de Q (C0O:15,2+0,7; CCl4:241,7£16,9; CCl4+Q:159,5£19,6 - ug/mg). No grupo CCl4, a
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andlise histologica hepéatica mostrou perda da arquitetura normal com a presenca de nodulos
regenerativos, necrose e fibrose, com melhora apds a Q. Na analise bioquimica (AST, ALT,
BT, BI, e FA), o grupo CCIl4 apresentou elevada concentracdo sérica dessas enzimas em
relacdo aos demais grupos e melhora quando se utiliza a Q. Durante a exposi¢do ao CCl4, a
GSH ¢ diminuida, o qual ocasiona diminuicdo da relacdo GSH / GSSG, sendo esta relacéo
revertida apés o tratamento com a quercetina (CO: 8,9+1,1; CCl4: 2,7+0,4 e CCl4+Q:
7,4+0,8). O TBARS mostrou dano significativamente maior no grupo CCl4 (C0:0,19+0,00;
CCl4:0,37+0,02 CCl4+Q:0,28+0,02 - nmoles/mg Prot). A atividade da glutationa peroxidase
(GPx) foi significativamente menor no grupo CCIl4 (C0:0,27+0,02; CCl4:0,19+0,01;
CCl4+Q:0,23+0,01 - mg/mL de Hb).
Concluséo

Estes resultados sugerem uma atividade terapéutica da Q no controle da fibrose e na
melhora dos parametros de estresse oxidativo modulando a relagdo GSH / GSSG.
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