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Resumo: Um aspecto fundamental para a formacdo de professores é realizar a insercdo
qualificada de alunos de graduacdo em contextos reais de trabalho, com vistas a construcéo de
um papel profissional. A Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto - EERP/USP, junto as
escolas publicas, propbe o ciclo pedagdgico, no qual o aluno de enfermagem do curso de
Bacharelado e Licenciatura em Enfermagem tem oportunidades de desenvolver atributos para
atuar como professor, alinhadas a formacdo no campo da saude, desenvolvendo habilidades
para planejamento e desenvolvimento de atividades em escolas de educagdo basica. Isso
implica trabalhar numa perspectiva de ensino e aprendizagem, de modo a promover a
producdo de conhecimentos em saude dos escolares, propiciando ainda o desenvolvimento da
autonomia, senso critico e responsabilidade social diante da tematica. O presente estudo
objetivou analisar como o ciclo pedagdgico, com experiéncias de imersdo em escola publica,
promove o aprendizado do estudante de enfermagem sobre a promoc¢éo da satde na educacéo
basica. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, fundamentada na abordagem historico-cultural
de Vigotski. Este estudo apresenta a discussdo de portfélios de trés estudantes sobre suas
experiéncias de aprendizado no ciclo pedagogico. Trata-se de um recorte de um projeto de
pesquisa maior, que incluiu 48 participantes que produziram aproximadamente 1.500 relatos
sobre 0 processo de aprendizagem de estudantes de enfermagem a partir de um ambiente de
pratica na educacdo basica. Foi procedida a analise tematica segundo Braun e Clarke, que
levou a trés temas: 1. Encontrando a realidade; 2. Significado: conhecimento prévio e novas
experiéncias; e 3. Sintese: a teoria na pratica. As conclusdes centraram-se na importancia da
imersdo dos estudantes em um espaco concreto no mundo social, no qual ele faz parte de um
grupo maior e se vé impelido a desempenhar seu papel de enfermeiro licenciado de maneira
critica e reflexiva. Também destacou-se a importancia dos significados trazidos e
reelaborados pelos estudantes a partir das imersdes e discussdes nos pequenos grupos. A
relacdo teoria e pratica mostrou-se como um processo dialético e necessario para a formacéo
do enfermeiro. O estudo destacou a riqueza do ciclo pedagogico, apontando sua contribuicdo
para 0 desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem no ensino superior e para a
compreensdo sobre como o estudante se constitui enfermeiro professor, apropriando-se de
conhecimentos a partir das experiéncias, vivéncias e reflexdes propostas pelo curso.
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Introducéo
Estudos sobre o ensino superior tém destacado e valorizado a presenca da curiosidade,

criatividade, questionamentos, iniciativa, pesquisa, conhecimento contextualizado e
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argumentacao, como aspectos fundamentais para o desenvolvimento do ensino nesse contexto
(Castanho, 2007).

Estas questdes tém sido amplamente discutidas no meio universitario
(ANASTASIOU; ALVES, 2003; ZABALZA, 2004; CUNHA, 2007; PIMENTA,
ANASTASIOU, 2010; SOARES; CUNHA, 2010), discussao essa que ganha uma importante
contribuicdo da abordagem histérico-cultural de Vigotski* (2000, 2001) .

Libaneo e Freitas (2006) apresentam algumas premissas de tal teoria, acentuando que
elas ajudam a compreender melhor o trabalho do professor e sua formagéo profissional, pois:

abordam a natureza e a estrutura da atividade humana, a relacdo entre
atividade de ensino, atividade de aprendizagem e desenvolvimento humano.
Especialmente, possibilitam compreender a formacao profissional a partir do
trabalho real, das praticas correntes no contexto de trabalho e ndo a partir do
trabalho prescrito, tal como aparece na visdo da racionalidade técnica e tal
como aparece também na concepcdo de senso comum sobre formacdo, que
ainda vigora fortemente nas escolas e nas instituicbes formadoras
(LIBANEO; FREITAS, 2006, p. 7)

Libaneo (2004) destaca a importancia da didatica incorporar estudos sobre os modos
de aprender e ensinar, sobre a formacao a partir do trabalho real e sobre o papel de mediador
do professor nesse processo, apontando que o principio vigotskiano sobre articulacdo dos
processos internos e externos e sobre a apropriacdo dos significados culturais pelo individuo
da um suporte tedrico importante para tal.

Segundo Rieber e Robinson (2004), para Vigotski a participacdo do aluno em
atividades sociais colaborativas sdo como um principio orientador do desenvolvimento, pois
supde os processos mentais e praticos do sujeito funcionando como uma unidade.

Quando a questdo do ensino é trazida para 0 &mbito da saude, destaca-se a trajetoria de
uma pedagogia da transmissao com excesso de carga horaria e uma orientacéo para a doenca e
reabilitacdo, para uma construcdo de outras possibilidades pedagogicas e outras possibilidades
interpretativas do fendmeno saude-doenca (CARVALHO; CECCIM, 2012).

Nesta perspectiva, destaca-se na atualidade brasileira a implementacdo da construcéo
de um novo paradigma do modelo assistencial e de ensino em salde, cujo foco centra-se na
promocdo da saude do individuo, familia e comunidade. No Brasil existem politicas publicas
que estimulam e incentivam, com recursos, que instituicbes da area da salde levem os
estudantes a aprender em cendrios de pratica (FORTUNA et al., 2012). Nesse contexto, ha
também cursos de Licenciatura em Enfermagem, que ampliam a formacdo do graduando,

capacitando-os ndo s6é como enfermeiros mas também como professores. Alguns desses

* O nome Vigotski é grafado de diferentes maneiras, conforme pais, época e editoras. Optamos aqui pela grafia
acima, respeitando, nas referéncias, como aparece na obra consultada.



cursos de licenciatura em enfermagem possuem escolas de educacéo basica como cenério de
pratica, nas quais os graduandos desenvolvem estratégias de educacdo em salde e se
aproximam da pratica de professores, tendo assim sua formacdo como enfermeiro e professor.

O presente estudo objetivou analisar como o ciclo pedagdgico, com experiéncias de
imersdo em escola publica, promove o aprendizado do estudante de enfermagem sobre a

promocéo da salde na educacdo basica.

Marco tedrico

Essa pesquisa tem como referencial tedrico a abordagem histérico-cultural de Vigotski
(2000, 2001), que revela a preocupacdo em integrar 0s aspectos individuais, sociais e culturais
nele envolvidos. Neste enfoque, a aprendizagem resulta da relagdo ativa do sujeito com o
objeto de estudo, sendo que a acdo do sujeito sobre este objeto & mediada pelo outro.

Para Vigotski, o que “move os significados e determina seu desenvolvimento” € a
“cooperagdo entre consciéncias” (VIGOTSKI, 1996, p.187). Trata-se de colocar em
movimento os significados construidos culturalmente que possibilitam o desenvolvimento de
cada participante envolvido nesta rede social, bem como o desenvolvimento da prépria
sociedade, via desenvolvimento dos significados. Isso por meio da “cooperacdo entre
consciéncias” da interagdo, do construir junto.

Neste sentido, um dos conceitos mais importantes trabalhados por Vigotski (2000) diz
respeito ao aprendizado. Para o autor, esse ¢ fundamental pois movimenta e provoca o
processo de desenvolvimento do individuo. O aprendizado possibilita o estabelecimento da
Zona de Desenvolvimento Proximal, que ¢ a distancia entre o nivel de desenvolvimento real,
do que se pode fazer sozinho, e aquilo que se faz com a colaboracao de outro. Para Vigotski, o
aprendizado ndo deve concentrar-se no nivel de desenvolvimento real, mas na zona de
desenvolvimento proximal, mediante a interacdo e cooperacdo com alguém mais experiente
no tema de aprendizado em questdo. Este conceito implica o avango no processo de
desenvolvimento do sujeito e na importincia da colaboragdao do outro para tal. Isso implica
que ndo ¢ possivel separar aprendizado de ensino.

N&o se pode também falar em aprendizado sem trazer o objeto de conhecimento em
questdo, no caso, a promocdo da salde na educacao. Segundo a carta de Ottawa,

Promogdo da saide ¢ o nome dado ao processo de capacitacio da
comunidade para atuar na melhoria de sua qualidade de vida e salde,
incluindo uma maior participacdo no controle deste processo. Para atingir
um estado de completo bem-estar fisico, mental e social os individuos e
grupos devem saber identificar aspiracOes, satisfazer necessidades e
modificar favoravelmente o meio ambiente. (OMS, 1986).



Ao se inserirem em escolas de educacgdo bésica, 0s graduandos conhecem o ambiente
fisico e social, reconhecem necessidades e possibilidades de parcerias no trabalho de satde no
local, elaboram junto as escolas planos de acdo, desenvolvem e avaliam ag¢des educativas,
voltadas a promogdo de satde, com 0s alunos, professores, funcionarios e familia dos alunos.
A relevéncia para sua formagdo encontra-se no exercicio de elaborar e realizar praticas
educativas, possibilitando que o futuro enfermeiro tenha a oportunidade de desenvolver seu
papel de professor, promotor e educador para a salde, desenvolvendo a¢des para a melhoria
da qualidade de vida da comunidade escolar. Paralelamente estardo desenvolvendo senso
critico-reflexivo, na medida em que discutem, avaliam, propdem mudancas e acdes, para o
bom desenvolvimento da proposta (PELICIONE; MIALHE, 2015).

Metodologia

Este estudo apresenta uma proposta de pesquisa qualitativa (BRAUN; CLARKE,
2013; HESSE-BIBER; LEAVY, 2011), um estudo de caso, que enfoca a profundidade e
detalhamento de uma situagdo especifica (COPE, 2015; LUCK et al., 2006), tomando como
referencial a abordagem historico-cultural (NEWMAN; HOLZMAN, 2002; VIGOTSKI,
2003; VYGOTSKI, 2000, 2001; ZANELLA et al., 2007).

Para estudar o processo de aprendizagem de estudantes de enfermagem em contexto
de imersdo na escola basica, utilizou-se 0 método qualitativo descritivo de estudo de caso,
pois que é definido como um estudo intensivo de um fenbmeno em determinado contexto e
delimitado em situac6es concretas (LUCK et al., 2006). Segundo COPE (2015, p. 681), “o
objetivo geral da pesquisa de estudo de caso é buscar 0 como ou por que um fendmeno
funciona, ao contrario de outras abordagens de pesquisa qualitativa que buscam definir o que
de um fenbmeno". Assim, esse caminho metodoldgico pareceu 0 mais adequado para esse
trabalho. Segundo Vigotski (2000), a maneira de levantar um problema de pesquisa exige
adaptacdo e estabelecimento de métodos de investigacdo e analise adequados a esse problema

e ao referencial tedrico adotado.

Contexto da pesquisa

Nossa pesquisa foi realizada no ambito do Curso de Bacharelado e Licenciatura em
Enfermagem da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de Sdo Paulo. A
Estrutura Curricular do Curso apresenta disciplinas com foco na enfermagem e educagéo.
Inclui também uma proposta curricular, a imersdo nas areas de atuagdo - Instituicbes de Saude

e Educacédo - desde o inicio do curso. As imersdes nas escolas de educacgdo basica comecam



no segundo ano do curso, embora existam disciplinas relacionadas a essas questdes desde o
primeiro ano.

A insercdo nas escolas se da por meio dos ciclos pedagdgicos vivenciados em
pequenos grupos (cerca de 12 graduandos por grupo, resultando em quatro grupos por turma,
cada grupo € acompanhado por um docente). Cada ciclo é composto por etapas distintas,
sendo que cada uma dessas etapas € registrada pelo graduando por meio de relatos,
constituindo um portfolio reflexivo individual. Assim ele narra, organiza e reflete sobre suas
experiéncias no processo vivenciado. As etapas do ciclo sdo: 1) Imersdo na realidade -
momento em que o aluno vai a escola de educacgdo basica; 2) Sintese provisoria - em grupo,
discutem os relatos produzidos por cada aluno sobre a imersao, identificando problemas ou
questBes relacionadas a experiéncia vivida na escola, chegando a formulacdo de uma questdo
de aprendizagem; 3) Busca de conhecimento - individualmente, é feito um levantamento a
partir de diversos recursos, que subsidiam a resposta a questdo de aprendizagem; 4) Nova
sintese - em grupos, uma reflexdo sobre o conhecimento trazida pelos alunos com a intencéo
de compreender os problemas identificados e reconstruir a pratica profissional. Laboratérios
de pratica profissional pedagdgica (LPP) sdo tambem desenvolvidos, cujo o foco é algum
tema ou atividade, comuns a todos os grupos (SILVA; SA-CHAVES, 2008; CORREA et al.,
2011; FORTUNA et al., 2012; ANDRADE et al., 2017).

O portfolio reflexivo, elaborado a cada etapa pelos graduandos, pode ser também
utilizado como material de pesquisa, com 0 objetivo de analisar 0 processo de ensino-
aprendizagem do enfermeiro (FORTUNA et al., 2012). A analise aqui proposta € justamente a

partir dos portfolios.

Participantes

O material empirico para analise neste estudo sdo, entdo, os portfélios produzidos na
disciplina anual do segundo ano “Promocdo da Satde na Educagdo Basica” e entregue
eletronicamente (via Plataforma Moodle) pelos graduandos do Curso de Bacharelado e
Licenciatura em Enfermagem, em 2015.

A opcdo pelo estudo desses grupos deveu-se ao fato das pesquisadoras terem sido
professoras que os acompanharam, facilitando, assim, o acesso ao material produzido, bem
como o registro das atividades propostas e desenvolvidas ao longo do tempo, caracterizando
essa amostra como de conveniéncia.

A assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ocorreu apds a
concluséo da disciplina. Esse termo informa sobre a pesquisa e pede autorizacdo para a

utilizacdo dos produtos feitos durante a disciplina, a serem analisados neste estudo. Este



trabalho faz parte de um projeto de pesquisa maior com 48 participantes - cerca de 1.500
relatos sobre o processo de aprendizagem de estudantes de enfermagem em um cenario de
pratica do ensino fundamental, que foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Instituicao.

Para este estudo de caso, foram pré-selecionados trés relatérios, de trés alunos e de
etapas diferentes do ciclo pedagogico.

A anélise dos dados deste estudo de caso seguiu 0S passos propostos por Braun e
Clarke (2006): familiarizar-se com seus dados, gerar codigos iniciais, fundir em temas, rever

temas, definir e nomear temas e produzir o relatério final.

Resultados
O estudo dos dados coletados, fundamentado no referencial teorico vigotskiano,
resultou em trés temas: Enfrentando a realidade, Significado: conhecimento prévio e novas

experiéncias e Sintese: a teoria na pratica.

Enfrentando a realidade
Os dados mostram, inicialmente, a surpresa dos alunos frente ao que encontraram no
campo de imersao na pratica, na escola basica.

Olhar para todas aquelas criancas e ndo conseguir defini-las. Obvio, isso
seria complicado, ou até mesmo impossivel mesmo para o0 melhor psicélogo.
Aquilo estd muito distante de qualquer realidade que ja pensei estar, ou
viver. (Larissa, relato 02)

O relato mostra a surpresa de Larissa com 0 que encontrou na escola e 0s aspectos
que a desafiaram naquele encontro. Os portfolios dos estudantes mostraram, além da

expectativa da experiéncia que estava por vir, como eles lidaram com isso.

Estava ansiosa para a imersdo do dia de hoje pois haviamos nos preparado
muito para conversar sobre um assunto delicado com as criancas do 7° ano
B. Eu e as meninas haviamos preparado o tema “Falando sobre Sexualidade
e Respeito ao Outro” no qual abordariamos a puberdade, a sexualidade, o
respeito ao outro e dentro disto, o abuso sexual, de forma que as criangas ndo
se sentissem acuadas ou desconfortaveis com o assunto.

Aguardamos a 3? aula pois na Gltima imersdo, a professora que daria a
mesma nos pediu gque abordassemos tal assunto em sua aula, pois ela achava
muito importante e até poderia nos ajudar ja que possuia uma intimidade
maior com os alunos. Levamos em consideracdo a fala da professora, pois
percebemos seu interesse. Porém, ao procurarmos a professora em sua aula
com a sala, a mesma nos disse que ndo poderiamos utilizar aquele momento,
pois a sala entraria em semana de provas e precisava terminar o conteudo da
apostila. Entendi a posicdo da professora, apesar de ficar um pouco brava, ou



melhor dizendo, frustrada, entendi que ela possuia um cronograma e prazos a
cumprir com a sala.

Eu e o grupo entdo pensamos em formas de passar por aquela situacdo
fazendo com que as criangas pudessem ter contato com o conteudo que
preparamos e ndo perdessem esta oportunidade — nem nds e nem elas — e
entdo decidimos que fariamos a atividade na 5% aula. Neste dia, pude sentir
na pele aquilo que a professora X nos dizia sobre criarmos o plano B, C, D e
assim por diante no que diz respeito a nossa profissdo, pois nem sempre o
plano A daria certo como imagindvamos. (Ana, relato 12)

Esses relatos destacam como o encontro com a realidade propicia situagdes
inusitadas, esperadas ou ndo, e como mobilizam os alunos diante da necessidade de lidar com
elas. Trata-se de teorizar sobre a préatica social e o desenvolvimento do conhecimento humano
por meio da participagdo em um mundo social em andamento, defendido pela abordagem
historico-cultural (LAVE; WENGER, 2002). Estas sdo circunstancias que permitem que 0s
estudantes sejam mais inclusivos, discriminativos, auto-reflexivos e inclusivos (MEZIROW,
1997; PAUL et al., 2014). Destaca-se 0 papel da experiéncia, com uma reflex&@o critica, na
apreensdo da realidade pelos estudantes (PAUL et al., 2014). Nesse processo, 0s alunos

encontraram o apoio de seus colegas e professores.

Significado: conhecimento prévio e novas experiéncias

Os estudantes procuram fazer conexdes entre conhecimentos prévios e as
experiéncias que a imersdo no campo proporciona, dando sentido as suas novas vivéncias,
como pode ser visto no relato a seguir.

Ao pensar a respeito de todo o percurso percorrido até aqui acredito que eu
mudei totalmente a forma de ver a enfermagem inserida no contexto
educacional, pois no passado acreditava que a licenciatura do curso seria
voltada para cursos técnicos e ndo conseguia projetar um enfermeiro na
educacéo basica porque nunca havia vivido essa experiéncia até entdo. Hoje,
vejo que h& espaco para o profissional da salde nas instituicGes de ensino e
que eles exercem uma funcéo relevante de apoio e ensino da promogdo da
saude. Além disso, tenho que destacar que a experiéncia vivida na escola Y
foi Unica e me fez enxergar na pratica como o vinculo, tdo discutido no
curso, é realmente fundamental para que haja confianga entre os dois lados,
pois foi visivel que na primeira imersdo eu estava apreensiva e na Ultima ja
conhecia praticamente todos os alunos da minha turma e me sentia mais a
vontade com eles. (Alice, relato 28)

A transformacdo apontada por Alice em seu relato aponta para a busca de
significados das experiéncias vivenciadas. Esses significados mudam no curso das atividades,
0 que remete a ideia de Vigotski de atividade revolucionaria, aquela que a partir do sujeito
que atua e interage com todos a sua volta, muda paulatinamente a historia (NEWMAN;
HOLZMAN, 2002).



Destaca-se a percepgéo dessa totalidade das circunstancias da existéncia humana, e
também como o sujeito responde a realidade e a0 mesmo tempo muda com o resultado de
suas acoes. Ao explicitar suas agcOes, o estudante pode avaliar se alcancou ou ndo 0s seus
objetivos.

Apos falarmos sobre a puberdade e perguntarmos as percepcdes deles sobre
esta fase de seu desenvolvimento, entramos na questdo do respeito ao
préximo e de como eles possuiam direitos sobre seu corpo. Falamos sobre
respeitar o outro e conversamos sobre o significado da palavra “consenso”,
para podermos dizer-lhes que as relagbes deveriam partir de um consenso
entre duas ou mais pessoas e que nada poderia ser feito de forma obrigada.
Os préprios alunos entraram no assunto abuso e percebemos que as meninas
possuiam muitas perguntas sobre abuso sexual e sobre o que fazer, com
quem falar e como reagir quando a menina tinha medo e vergonha apés um
episodio de abuso. Me pareceu que muitas possuiam contato com algum
caso de abuso e estavam curiosas.

Entregamos telefones dos conselhos tutelares da cidade e o disque 100 para
cada aluno e percebemos que todos guardaram os papéis em suas mochilas,
muitos anotaram os nimeros nos celulares, deram importancia e bastante
atencdo ao assunto.

Saimos extremamente felizes e com a sensacdo de dever cumprido daquela
sala. Sentimos que deveriamos mesmo ter feito a atividade naquele dia e ndo
ter deixado o imprevisto nos desanimar. Fizemos uma enorme diferenca e
com certeza ajudamos muitos alunos que poderdo ajudar outros amigos,
fazendo com que o conhecimento trocado ali ndo tenha ficado sé dentro
daquela sala e sim se espalhado para pessoas que necessitam. (Ana, relato
12)

Para que os alunos tornem suas experiéncias mais significativas, eles devem se
envolver nesse campo, sentir-se parte desse trabalho e ter espago para agir. O relato de Ana
mostra a resisténcia inicial que sentiram e como poderiam transformar a situacdo para uma
nova acao efetiva. Nessa direcdo, estudos destacam que uma das dificuldades dos graduandos
de enfermagem no cenario da pratica, € o sentimento de falta de pertencimento ao local
(LEVETT-JONES et al., 2007). Apoiar os alunos na sua aprendizagem, garantindo que se
sintam incluidos e tratando-os com respeito, € fundamental para qualquer ambiente de
aprendizagem (BRADBURY-JONES et al., 2011). Embora os autores se refiram a préatica
clinica, é possivel expandir para a inser¢do de estudantes de enfermagem nas escolas, quanto
a sua valorizacdo naquele espaco, e o0 quanto isso se reflete em sua aprendizagem. O
aprendizado do graduando sera mais significativo se estiver conectado a sua experiéncia
individual (CONLON, 2014).

As experiéncias tornam-se mais significativas para o aprendizado quanto mais
relacbes forem feitas com suas expectativas e com seu conhecimento prévio. Além disso, a

possibilidade de experimentar suas propostas de agdes educacionais profissionais em um



campo prético parece ter um efeito imediato, no sentido de permitir a propria avaliagdo de seu
desempenho.

Sintese: a teoria na prética

Os relatos mostram a elaboracdo da sintese pelos graduandos, na qual as experiéncias
vivenciadas sdo analisadas a luz de conhecimentos tedricos ja consolidados, ou no processo
de consolidagéo.

(...) nés debatemos que o papel do enfermeiro na escola é promover salde,
ou seja, capacitar o aluno a ser protagonista de sua vida e ter consciéncia de
seus direitos e deveres para a melhoria de suas perspectivas futuras. Com
isso, o enfermeiro se “transforma” em professor que, com o uso de sua
autoridade, é capaz de orientar o conhecimento através da didatica, interacdo
social e organizagdo escolar. (Alice, relato 28)

Percebi nesta imersdo o verdadeiro sentido da promocdo de salde na
educacdo basica: aquele que visa criar sujeitos ativos em suas realidades, que
saibam onde ligar, quem procurar e o que fazer quando seu direito é violado.
(Ana, relato 12)

Alguns relatos da teoria e pratica do relacionamento sd@o mais explicitos, como se
observa abaixo:

Acredito fielmente que o meio modifica o ser, e que néds, durante nossas
vidas, carregamos conosco um contingente enorme de experiéncias que
vivemos em grupo. Pichon-Riviére (2000), diz em “A Teoria do Vinculo”
que todo o encontro que temos com 0 outro na verdade é um grande
reencontro; uma vez que carregamos Conosco as experiéncias que vivemos e
reproduzimos em dadas fases da nossa vida.

Bom, o que quero dizer com tudo isso? Quero dizer que, no momento em
que entrei naquela escola e me deparei com toda aquela realidade, me
reencontrei com parte do que vivi durante a educacdo basica, mas percebi
também que deverei trabalhar com aquele coletivo para que minhas
experiéncias e visdes de realidade sejam construidas através da minha
interacdo com aqueles seres. (Larissa, relato 02)

Este estudo aponta para a sintese que os estudantes fazem da relacdo entre teoria e
pratica vivenciada. Por exemplo, Larissa enfatiza a importancia do vinculo, para o bom
desenvolvimento do trabalho do enfermeiro na escola e utilizou uma literatura para
substanciar essa discussao, trazendo a teoria do vinculo de Pichon-Riviére, (2000). Além
disso, Alice e Ana conceituam a promoc¢do da saude, relacionando-a com a pratica que
vivenciaram no campo. Elas fornecem um exemplo de como a teoria e a pratica se entrelacam
no processo de apropriacdo do conhecimento pelos estudantes e na construcdo de suas
competéncias e habilidades para a promoc¢do da salde. Essa pratica ndo é apenas mecanica,
mas implica um pensamento critico sobre ela. E uma atividade pratica-critica (NEWMAN;

HOLZMAN, 2002) capaz de transformar a prépria a¢do do graduando.



Nas experiéncias nos campos de préatica profissional, bem como nas discussdes sobre
as mesmas, questdes vao surgindo de forma concreta aos estudantes, mobilizando-os de forma
a se sentirem, a cada nova imerséo no campo de pratica, mais integrados e responsaveis pelas
suas proprias acdes, possibilitando o alcance dos objetivos propostos na disciplina.

(...) a educagdo pelo trabalho promove métodos didaticos de ensino
totalmente novos. (...) € correto comparar o caminho psicoldgico do ensino
pelo trabalho com um circulo, porque essa educacao realmente descreve um
circulo e, como resultado do trabalho, retorna ao mesmo ponto de partida no
qual se iniciou seu movimento. S6 que esse retorno ocorre em um nNoOvo
estado do aluno: ele vé as mesmas coisas com novos olhos, enriquecidos por
uma nova experiéncia. Em outras palavras, aborda esse mesmo ponto de
outro angulo, e isso ajuda particularmente o aluno a observar, a0 mesmo
tempo e de uma s6 vez, todo o caminho percorrido € — o que é fundamental —
a se explicar por que esse caminho foi transitado.” (VIGOTSKI, 2003,
p.189-190, publicado originalmente em 1926)

Embora Vigotski esteja se referindo a educacao pelo trabalho — e ¢ possivel imaginar
que significados teria isso no contexto em que escreveu, Russia entre 1917 e 1926
(MARTINS, 2010), ¢ possivel relacionar sua fala as experiéncias proporcionadas aos
estudantes nas imersdes nos campos de prética profissional. Sempre a proposta que guiava o
processo de sua aprendizagem ¢é de que estavam na escola para conhecer aquele contexto,
relacionar-se com alunos e agentes da escola, propor e desenvolver acdes em parceria, avaliar
0 que havia sido feito e reapresentar novas propostas de acoes.

Teoria e pratica sdo inseparaveis, articuladas ao longo do processo de formagéo do
enfermeiro professor e do enfermeiro promotor de salde. A questdo das oportunidades de
vivenciar situacdes praticas concretas, aliadas a reflexao tedrica, é considerada fundamental.
A compreensdo da complexidade desta pratica de imersdo nas escolas, como campos de

pratica para o ensino, pode ajudar na proposta de programas de formacéo de professores.

Consideracoes finais

Este estudo buscou compreender o processo de aprendizagem de estudantes de
licenciatura em enfermagem a partir da imersdo em escolas de educacdo basica como campo
de prética. As principais conclusdes foram a importancia do estudante estar inserido em um
espaco concreto do mundo social em que ele faz parte. Também enfatizou a importancia dos
significados trazidos e reelaborados pelo graduando a partir de tal imersdo. Por fim, a relacéo
teoria e pratica, tdo presente no ensino, mostra-se como um processo dialético necessario para
a formacdo do graduando, na qual ndo se prescinde de um professor que 0 acompanha e tem
papel importante na atribuicdo de significados, na criacdo de situagdes para reflexéo e para a

apropriacdo de conhecimentos pelo graduando.
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